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Infoblatt Homöopathische Anamnese 

 

Name:        

Vorname:       

Straße:        

PLZ/Ort:        

Geburtstag:       

Geburtsort:       

Geburtszeit:       

Tel., privat:       

Tel., gesch.:       

E-Mail:       

 

Welche Medikamente nehmen Sie oder Ihr Kind ein? 
 

                 

                  

 

Unter welchen Beschwerden leiden Sie oder Ihr Kind? 
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Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient, 

 
in der homöopathischen Erstanamnese werden alle Symptome, die Sie auf körperlicher, geistiger oder 

emotionaler Ebene haben aufgenommen. 

 

Neben Ihren Hauptbeschwerden sind alle Symptome von Wichtigkeit, die Sie z. Zt. haben oder vor einiger 

Zeit hatten. Auch wenn etwas für Sie noch so unwichtig erscheint, erwähnen Sie es bitte. Dabei sollten Sie 

den Zeitraum notieren, in dem die Symptomatik vorhanden war. 

 

Nach der Auswertung der Anamnese wird auf die Gesamtheit der Symptomatik Ihr homöopathisches 

Heilmittel verschrieben. 

 

Um eine möglichst vollständige Anamnese zu erhalten, bringen Sie bitte zu dem verabredeten Termin 

Ihrer Erstanamnese folgende Unterlagen mit: 

 

Kinder: 

� Impfausweis 

� Mutterpass 

� Vorsorgeheft 

� Liste: Erkrankungen in der Familie (s. Liste Familienanamnese) 

� Liste: Erkrankungen des Kindes seit der Geburt (Chronologie), Kinderkrankheiten 

� Liste: Medikamente, die gegeben wurden, alle ärztlichen Befunde 

� Besondere Ereignisse: Umzüge, OPs, Tod eines Familienmitglieds, Renovierung... 

� Entwicklung: Motorik, Sprache, Zähne 

� Ein Foto des Kindes 

 

Erwachsene: 

� Impfausweis 

� Liste: Erkrankungen in der Familie (s. Liste Familienanamnese) 

� Liste: Eigene Erkrankungen seit der Geburt (Chronologie), Kinderkrankheiten 

� Liste: Medikamente, die Sie einnehmen oder eingenommen haben. 

� Besondere Ereignisse: Umzüge, OPs, Tod eines Familienmitglieds, ... 

� Wenn vorhanden: Röntgenaufnahmen Zähne, alle ärztlichen Befunde, o.ä. 

� Ein Foto 

 

Je vollständiger Ihrerseits eine Chronologie Ihrer Erkrankungen (s. u.) vorbereitet wird, desto erfolgreicher 

kann die homöopathische Therapie anschlagen. Für Erwachsene ist es hilfreich, wegen der Erkrankungen 

in der Kindheit, die Eltern zu befragen. 
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Familienanamnese 
 

Bitte markieren Sie die Erkrankungen, die in Ihrer Familie aufgetreten sind. Dabei unterteilen Sie bitte in 

die mütterliche und väterliche Seite und tragen sie in die Übersicht ein. 

 

Wichtig sind: 

� eigene Geschwister 

� Eltern und deren Geschwister 

� Großeltern und deren Geschwister 
 

Tuberkulose 

Lungenentzündungen 

Asthma 

Chronische Bronchitis 
Schilddrüsenerkrankungen 

Allergien 

Eiterungen 

Furunkel 

Neurodermitis 

Meningitis 

Epilepsie 

Typhus 

Malaria 

… 

Syphilis 

Knochenerkrankungen 

Herzfehler 

Schielen, Stottern 
Leistenbruch 

Todgeburt, Fehlgeburt 

Zwillinge 

Parkinson, MS 

Geschwüre 

Bluthochdruck 

Schlaganfall 

Alzheimer 

Alkoholismus 

Depression 
Selbstmord 

... 

Gonorrhöe, Tripper 

Warzen, Feigwarzen 

Gallensteine 

Nierensteine 
Gicht 

Rheuma 

Sterilität 

Myome 

Blasenentzündungen 

... 

Krebs 

Leukämie 
Pfeiffersches Drüsenfieber 

Gürtelrose 

Diabetes 

Kinderkrankheiten im 

Erwachsenenalter 

... 

 

Eigene Kinderkrankheiten: Masern, Keuchhusten, Scharlach, Mumps, Röteln, Windpocken 
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Chronologie ihrer Erkrankungen 
 

Bitte tragen Sie die Erkrankungen, Erlebnisse, Operationen, Umzüge, Geburten ihrer Kinder und ähnliches 

in die Übersicht ein. 
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